
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Friand fromage Charcuterie Concombres Carottes râpées Salade composée

PLAT CHAUD Spaghettis Bolognaise Blanquette de veau Croque Monsieur Couscous VG Poisson pané

GARNITURES
Riz                                       

Carottes
Salade Légumes couscous

Farfalles       
Courgettes

DESSERT Fruits Yaourt Fromage Moelleux chocolat Kiwi

Repas végétarien *

  MENU Ecole de Carcans

Semaine du 14/04 au 18/04

La majorité des menus sont préparés maison avec l'utilisation de produits de saison. Ils sont suceptibles de varier pour des raisons d'approvisionnement.

  



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Potage vermicelles Coleslaw Charcuterie Radis - beurre Concombres

PLAT CHAUD Spaghettis carbonara
Omelette aux            

pommes  de terre 
Poisson Poulet Rôti de bœuf

GARNITURES Salade verte
Brocolis                    
Boulgour

Piperade          
Semoule

Frites

DESSERT Fruits frais Beignet chocolat Flan nappé caramel Œufs au lait Kiwi

Repas végétarien *

  MENU
Semaine du 31/03 au 04/04

École de Carcans

La majorité des menus sont préparés maison avec l'utilisation de produits de saison. Ils sont suceptibles de varier pour des raisons d'approvisionnement.

  



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Carottes rapées Céleri Taboulé Salade composée

PLAT CHAUD Volaille rôti Hachis parmentier Sauté de porc Filet de lieu
Rissotto 

champignons

GARNITURES
Pâtes                            

Haricots verts
Salade verte

Chou de bruxelles 
Semoule

Brocolis                   
Pommes de terre

DESSERT Compote Fruit
Fromage                      

Biscuit
Panna-cotta Salade de fruits

Repas végétarien *

  MENU École de Carcans

Semaine du 7/04 au 11/04

La majorité des menus sont préparés maison avec l'utilisation de produits de saison. Ils sont suceptibles de varier pour des raisons d'approvisionnement.

  



Pique-nique Pique-nique

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Œuf Mayo
Tomates                  

Croque au sel
Pizzetta

PLAT CHAUD
Pâtes sauce crémeuse 

au tandoori et ses 
légumes

Sandwich                   
Jambon beurre

Pilons de poulet Sauté de porc

GARNITURES Chips Salade de riz Carottes au cumin

DESSERT Fruits
Compote          
Fromage

Yaourt Gâteaux

Repas végétarien *

  MENU École de Carcans

Semaine du 21/04 au 25/04

La majorité des menus sont préparés maison avec l'utilisation de produits de saison. Ils sont suceptibles de varier pour des raisons d'approvisionnement.

PÂQUES

  



Pique-nique

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Charcuterie Céleri remoulade Salade fromagère Betteraves

PLAT CHAUD Poisson pané Poulet à l'espagnol
Paupiette de veau 
Sandwich poulet

Tarte au fromage

GARNITURES
Purée pommes de terre                                          

Poêlée de légumes
Riz

Blé                   
Cougettes            Chips

Salade verte

DESSERT Fruits Gâteaux Yaourt Banane

Repas végétarien *

  MENU École de Carcans

Semaine du 28/04 au 2/05

La majorité des menus sont préparés maison avec l'utilisation de produits de saison. Ils sont suceptibles de varier pour des raisons d'approvisionnement.

FÊTE DU 
TRAVAIL
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